YDYCH CHI'N YMWYBODOL O APS?

Mae Syndrom Gwrth-ffosffolipid (APS) yn  Mewn beichiogrwydd, APS yw'r achos pwysicaf y gellir
gyflwr awto-imiwn sy'n peryglu bywyd el drin o golli plentyn yn fynych yn ystod beichiogrwydd
a all achosi stréc, trawiad ar y galon, ac mae hefyd yn gysylltiedig gyda marwenedigaeth,
DVTs a chlotiau gwaed yn yr ysgyfaint. cyneclampsia a babanod cynamserol.
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